
ПОЛОЖЕНИЕ

О Первенстве г.о. Саранска по плаванию в ластах  посвященные «Дню спасателя»
Цели и задачи

Первенство г. Саранска по плаванию в ластах проводятся с целью выявления сильнейших пловцов среди школьников, привлечения молодежи к занятиям спортом, пропаганды здорового образа жизни.
Место и время проведения

Соревнования проводятся в помещении плавательного бассейна ДВВС, г. Саранск, ул. Красная, 22,   в 12:00 29 декабря 2018 года.
Участники

К соревнованиям допускаются спортсмены и команды школ г. Саранска, спортсмены СК и ДЮСШ, все желающие имеющие допуск 7-17 лет.

Программа соревнований 

Соревнования проводятся в личном зачете по плаванию и плаванию в ластах
1. Разминка (11:30);
2. Торжественное открытие соревнований (12:00);
3. Соревнование по плаванию в ластах: 
Плавание в классических ластах: 

50 метров (2009-2006 г.р., 2005 - 2004 г.р., 2003- 2001 г.р.), мальчики, девочки;

100 метров (2009-2006 г.р., 2005 - 2004 г.р., 2003- 2001 г.р.), мальчики, девочки;

Эстафета классические ласты: 

4х100 м (3 мальчика+1девочка);

4. Награждение (18:00)

Награждение

Победители определяются по лучшему результату среди мальчиков и девочек на каждой дистанции по возрастным группам. Награждаются медалям и дипломами за 1 – 3 место. 

Заявки

Именные заявки (с указанием Ф.И.О. участника, года рождения, дистанции, школы, домашнего адреса, допуска врача) подаются в судейскую коллегию до 20:00, 21 декабря 2018 года электронном виде в таблице EXCEL по адресу: aleccagirl@gmail.com и igpotap@rambler.ru 
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  Заседание судейской коллегии состоится в 11:00, 29 декабря 2018 года в учебном классе ДВВС.
Финансовое обеспечение
Награждение победителей и призеров грамотами и медалями производится за счет средств Департамента по социальной политике Администрации г.о. Саранска согласно утвержденной сметы.
Оргкомитет

Тел. моб. 8-917-697-37-44, Т.А. Видяскина, Тел. Моб. 30-50-00 И.Б. Потапов
УТВЕРЖДАЮ:


     Начальник управления по развитию физической культуры, спортивной инфраструктуры и молодежной политике Администрации городского округа Саранска





_________________ Р.Б. Дубровин





 «     » ________________2018 г.
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